
LUGOS DANCE SCHOOL 
Ecole de danse affiliée à la Fédération Française De Danse FFD n° 2591 

Label Qualité FFDanse/Trophée écoresponsable 2025 

Agrément Jeunesse Education Populaire n° 033/260/2019/01   

 

L’Association l’Amicale Lugosienne vous informe que les cours hebdomadaires de sa section « Lugos Dance School » 

reprendront à partir du lundi 08 septembre 2025. Les pré-inscriptions et inscriptions peuvent s’effectuer par mail, lors 

dela journée du 06 septembre au forum des associations de Lugos (Plaine des Sports) de 14h à 19h ainsi que  lors de 

chaque cours durant le mois de septembre. 

 

Les enfants désirant faire un cours d’essai seront accueillis gratuitement après leur pré-inscription. 

 

L’association étant affiliée à la Fédération Française de Danse, la licence Danse est obligatoire à partir de 6 ans. 

Cette dernière vous donne accès à de nombreux avantages proposés par les partenaires de la FFD (chez make up 

for ever, chez dansea, chez Danseboutique, chez Panzeri, Crédit Mutuel, Hertz, …). Vous pouvez consulter la 

liste des avantages sur le site de la FFD (https://ffdanse.fr/index.php/affiliation/les-avantages-de-la-licence/la-

licence) 

 Le nombre d’élèves par cours est limité en fonction des niveaux. 

 

L’association est habilitée à recevoir les Pass-Sport (prise en charge de 70€) :jeunes de 14 à 17 ans bénéficiaires 

de L’ARS ; en situation de handicap de 6 à 19 ans bénéficiaires de l’AEEH, de 16 à 30 ans bénéficiaires de l’AAH ; 

étudiants boursiers de – de 28 ans 

Vous devez nous fournir votre code de validation lors de l’inscription. 

Nous acceptons les chèques vacances ANCV, pour le règlement de vos cotisations. 

 

Toute année commencée est due. L’association ne remboursera les cotisations qu’en cas de déménagement, ou 

sur présentation d’un certificat médical d’incapacité à la pratique de la danse. 

TARIFS 
 

Adhésion / assurance pour l’année (obligatoire) / Licence FFD 
 

Moins de 6 ans : 18 € (pas de licence) 

A partir de 6 ans : 35 € (avec licence FFD) 

Cotisation mensuelle : (Cours + entrainements selon les besoins+ participation costumes de fin d’année) 
 

1 cours par semaine Plusieurs cours par semaine  

 Plein tarif Tarif réduit  Plein tarif Tarif réduit 

0h45  21,00€ 20,00 € Deux cours par semaine (cours technique) +  

cessions entraînements * 
44,00 € 40,00 € 

1h (cours technique) +  cessions entraînements * 25,00€ 23,00 € Trois cours par semaine (cours technique) +  
cessions entraînements * 

48,00 € 43,00 € 

 1h15 (cours technique)+ cessions entraînements* 27,00€ 25,00 € Cours illimités (cours technique) +  cessions 

entraînements * 
52,00 € 47,00 € 

1h30 (cours technique) + cessions entraînements* 29,00€ 26,00 €    

1h45 (cours technique) + cessions entraînements* 31,00€ 29,00 €    

*entrainement break : chaque cession d’entraînements est communiquée par mail en fonction des disponibilités des locaux et des préparations aux compétitions 

• Tarif Réduit si plusieurs enfants d’une même fratrie ou un parent et ses enfants 
 

Préparation aux concours : 
Forfait Annuel : 120 € (comprenant les costumes pour les compétitions, la création, les répétitions, les entrainements et 

les engagements) 

 

 Les entrainements et les répétitions ont lieux les samedi, dimanche et vacances scolaires suivant les besoins. 

 

 Pour toute question vous pouvez nous contacter par mail : amicale.lugosienne@gmail.com ;  

 Via Facebook : Lugos Dance School ; 

 Via le site web : www.amicale-lugosienne-danse.com 

  Par téléphone : 06 14 78 81 06. 

https://ffdanse.fr/index.php/affiliation/les-avantages-de-la-licence/la-licence
https://ffdanse.fr/index.php/affiliation/les-avantages-de-la-licence/la-licence
mailto:amicale.lugosiennes@gmail.com
http://www.amicale-lugosienne-danse.com/


 

 

 

GRILLE TARIFAIRE  
 

 

ADHÉSION INDIVIDUELLE OBLIGATOIRE 

MOINS DE 6 ANS Sans Licence 18€ 

A PARTIR DE 6 ANS Avec Licence 35€ 

 

 

 

COTISATIONS 

 PAIEMENT 

EN 1 FOIS 

PAIEMENT 

EN 3 FOIS  
 

 

PAIEMENT 

EN 10 FOIS 

1 COURS PAR SEMAINE 
  SEPTEMBRE SEPTEMBRE/DÉCEMBRE/MARS DE SEPT À JUIN 
 TARIF PLEIN TARIF RÉDUIT TARIF PLEIN TARIF RÉDUIT TARIF PLEIN TARIF RÉDUIT 

COURS DE 0H45 210€ 200€ 70€ 67€ 21€ 20€ 

COURS DE 1H 250€ 230€ 84€ 77€ 25€ 23€ 

COURS DE 1H15 270€ 250€ 90€ 84€ 27€ 25€ 

COURS DE 1H30 290€ 270€ 97€ 90€ 29€ 27€ 

COURS DE 1H45 310€ 290€ 104€ 97€ 31€ 29€ 

PLUSIEURS COURS PAR SEMAINE 
 SEPTEMBRE SEPTEMBRE/DÉCEMBRE/MARS DE SEPT À JUIN 
 TARIF PLEIN TARIF RÉDUIT TARIF PLEIN TARIF RÉDUIT TARIF PLEIN TARIF RÉDUIT 

2 cours par semaine 440€ 400€ 147€ 134€ 44€ 40€ 

3cours par semaine 480€ 430€ 160€ 144€ 48€ 43€ 

COURS ILLIMITÉS 520€ 470€ 174€ 157€ 52€ 47€ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PLANNING 
 
         Modern Jazz : 

Hip-Hop / Break :       Initiation = 6 - 8 ans (1h) 

Initiation = 6  - 8 ans (1h)       Élémentaire 1 et 2 = 9  - 11 ans (1h) 

HH 1 = 8  - 9 ans (1h)                                           MJ 1 = 9 – 12 ans (1h) 

HH 2  = 9-12 ans (1h15)                   MJ 2 =  à partir de 10 ans (1h15) 

HH 3  =  à partir de 10 ans (1h15)      MJ 3 = à partir de 12 ans (1h15) 

HH 4 = 10-14 ans (1h15)              MJ 4 = à partir de 12 ans (1h30) 

HH 5 =  déterminé par le niveau  (1h30)     MJ 5 = à partir de 15 ans (1h15) 

         Ados-Jeunes Adultes = à partir de 14 ans (1h15) 

            Inter/Avancé = déterminé par le niveau (1h45) 

Classique :         Adultes = (1h15)    

Initiation = 6 – 8 ans (1h)        

C 1 = à partir de 9 ans (1h)      Éveil à la danse : 

C 2 = à partir de 12 ans (1h15)      ED 1 = 4-5 ans (0h45)                  

             ED 2 = 5-6 ans (0h45)   

  

                   

            

                   

 

 

 
 


