LUGOS DANCE SCHOOL

Ecole de danse affiliée & la Fédération Frangaise De Danse FFD n° 2591
Agrément Jeunesse Education Populaire n° 033/260/2019/01

L’ Association I’ Amicale Lugosienne vous informe que les cours hebdomadaires de sa section « Lugos Dance School »
reprendront a partir du mardi 12 septembre 2023. Les pré-inscriptions et inscriptions peuvent s’effectuer par mail, lors
de la journée du 09 septembre au forum des associations de Lugos (Plaine des Sports) de 14h a 18h ainsi que lors de
chaque cours durant le mois de septembre.

Les enfants désirant faire un cours d’essai seront accueillis gratuitement aprés leur pré-inscription.

L’association étant affiliée a 1a Fédération Francaise de Danse, la licence Danse est obligatoire a partir de 6 ans.
Cette derniére vous donne accés a de nombreux avantages proposeés par les partenaires de la FFD (chez make up
for ever, chez dansea, chez Danseboutique, chez Panzeri, Crédit Mutuel, Hertz, ...). Vous pouvez consulter la
liste des avantages sur le site de la FFD (https://ffdanse.fr/index.php/affiliation/les-avantages-de-la-licence/la-
licence)

Le nombre d’éléves par cours est limité en fonction des niveaux.

L’association est habilitée a recevoir les Pass-Sport (pour les 6 ans-18 ans éligible y au programme , les étudiants
boursiers, les jeunes adultes en situation de handicap). Si vous avez recu votre code de validation, merci de le
fournir lors de votre inscription.

Nous acceptons les chéques vacances ANCV, pour le réglement de vos cotisations.

TARIFS

Adhésion / assurance pour ’année (obligatoire) / Licence FFD

Moins de 6 ans : 15 € (pas de licence)
A partir de 6 ans : 31 € (avec licence FFD)

Cotisation mensuelle : (Cours + entrainements selon les besoins+ participation costumes de fin d’année)

1 cours par semaine Plusieurs cours par semaine
Plein tarif Tarif réduit Plein tarif Tarif réduit
0h45 21,00€ 20,00 € | Entre 2h et 2h15 (cours technique) + cessions | 37,00 € | 34,00 €

entrainements *
1h (cours technique) + cessions entrainements * | 25 00€ 23,00 € | Entre 2h30 et 2h45 (cours technique) + cessions | 40,00 € | 36,00 €
entrainements *
1h15 (cours technique)+ cessions entrainements* | 27 00€ | 25,00 € | Entre 3h et 3n15 (cours technique) + cessions | 43 00 € | 38,00 €
entrainements *
1h30 (cours technique) + cessions entrainements™ | 28 00€ 26,00 € | Cours illimités (+ de 3h15 )+ cessions | 48,00 € | 45,00 €
entrainements *

1h45 (cours technique) + cessions entrainements* | 29 00€ 27,00 €

*chaque cession d’entraf est iquée par mail en fonction des disponibilités des locaux et des préparations aux compétitions

e Tarif Réduit si plusieurs enfants d’une méme fratrie ou un parents et ses enfants

Préparation aux concours :
Forfait Annuel : 80 € (comprenant les costumes pour les compétitions, la création, les répétitions, les entrainements et
les engagements)

Les entrainements et les répétitions ont lieux les samedi, dimanche et vacances scolaires suivant les besoins.

Pour toute question vous pouvez nous contacter par mail : amicale.lugosienne@gmail.com ;
Via Facebook : Lugos Dance School ;

Via le site web : www.amicale-lugosienne-danse.com

Par téléphone : 06 14 78 81 06.



https://ffdanse.fr/index.php/affiliation/les-avantages-de-la-licence/la-licence
https://ffdanse.fr/index.php/affiliation/les-avantages-de-la-licence/la-licence
mailto:amicale.lugosiennes@gmail.com
http://www.amicale-lugosienne-danse.com/

GRILLE TARIFAIRE

Les tarifs comprennent I’adhésion (15€ pour les moins de 6 ans, 31€ pour les plus de 6ans) et les cotisations
pour 10 mois de pratique (hors vacances scolaires). L’adhésion est a régler avec le premier mois de
cotisation.

PAIEMENT PAIEMENT PAIEMENT
EN 1 FOIS EN 3 FOIS EN 10 FOIS
1 COURS PAR SEMAINE
TARIE PLEIN TARIF REDUIT TARIF PLEIN TARIF REDUIT TARIF PLEIN TARIF REDUIT
SEPT ET2X SEPT ET2X SEPT | ET9X | SEPT [ ETOX
COURS DE 0H45 225€ 215€ 99€ | 63€ | 95€ | 60€ | 52€ | 21€ | 51€ | 20€
COURS DE 1H 281€ 261€ 131€ | 75€ | 123€ | 69€ | 56€ | 25€ | 54€ | 23€
COURS DE 1H15 301€ 281€ 139€ | 81€ | 131€ | 75€ | 58€ | 27€ | 56€ | 25€
COURS DE 1H30 311€ 291€ 143€ | 84€ | 135€ | 78€ | 59€ | 28€ | 57€ | 26€
COURS DE 1H45 321€ 301€ 147€ | 87€ | 139€ | 81€ | 60€ | 29€ | 58€ | 27€
PLUSIEURS COURS PAR SEMAINE ’

TARIF PLEIN TARIF REDUIT TARIF PLEIN TARIF REDUIT TARIF PLEIN TARIF REDUIT
SEPT ET2X SEPT ET2X SEPT | ETOX | SEPT | ETOX
2H A 2H15 401€ 371€ 179€ | 111€ | 167€ | 102€ | 68€ | 37€ | 65€ | 34€
2H30 A 2H45 431€ 391€ 191€ | 120€ | 175€ | 108€ | 71€ | 40€ | 67€ | 36€
3H A 3H15 461€ 411€ 203€ | 129€ | 183€ | 114€ | 74€ | 43€ | 69€ | 38€
COURS ILLIMITES 511€ 481€ 223€ | 144€ | 211€ | 135€ | 79€ | 48€ | 76€ | 45€




PLANNING

Hip-Hop / Break :

Initiation = 6 - 8 ans (1h)
Niveau 1 =8 - 10 ans (1h)
Niveau 1 + 2 = 10-12 ans (1h)
Niveau 2 = 8- 10 ans (1h)

Niveau 3 =9 - 12 (1h15+ entrainements)
Niveau 4 + ado = déterminé par le niveau (1h30+ entrainements)

Classique :
Initiation = 6 — 8 ans (1h)
Niveau 1 = a partir de 9 ans (1h)

Niveau 2 = & partir de 12 ans (1h15)

PLANNING 2023 - 2024

Lugos Dance School - Break - Hip Hop - Modern jazz - Classique

XK Studio 1: Salle de 'étage, 22 Rue des écoles LUGQS
A Studio 2 Salle plurivalente, Rue des écoles LUGOS

@ Studio 3: Salle des fétes, Rue de la mairie LUGOS

MARDI

Classigue
Niveau 1 X
17h15 - 18h15
Classique enfants
initiation X
18h15 - 19h15

Classique
Niveau 2 b 4

19h20 - 20h35

Débutant A
Modern'jlazz
18h30 - 19h30

Modern'|azz
Adultes A
19h45 - 21h00

MERCREDI

Eveil 3 la danse &

10h00 - 10h45

Initiation Hip Hop

11h00 - 12h00

Hip Hop Break
Niveau 1+2

13h45 - 14h45

Hip Hop Break
Niveau 2+3

14h45 - 15h45

Hip Hop Break
Niveau 4 + ados
16h00 - 17h30

Modern'jazz A
Niveau 2

14h15 - 15h45

élémentaire A
Modern'jazz
16h00 - 17h00

Eveil 4 la danse A
17h00 - 17h45

Initiation A
Modern’|azz
18h00 - 19h00

Modernjazz
Niveau 3 A

19h15 - 20h30

Modern Jazz :

Initiation = 6 — 8 ans (1h)

Elémentaire = 7 - ans (1h)

Niveau 1 = a partir de 9 ans (1h15)

Niveau 2 = & partir de 10 ans (1h30)

Niveau 3 = a partir de 12 ans (1h15)

Niveau 2-3 ado = a partir de 12 ans (1h15)
Inter/Avancé = déterminé par le niveau (1h45)
Adultes = (1h15)

Eveil 4 la danse :
ED 1 = 4-5 ans (0h45)

Hip Hop Break
Niveau3 @ Niveau 1
18h15 - 19h30

ED 2 = 5-6 ans (0h45)

Notes :

* [es entrainements hip hop break sont facultatifs et ouverts a tous

(indispensables pour participer G des compétitions)

* g préparation concours est obligatoire pour tous les éléves engagés dans le

parcours fédéral. Les répétitions sont adaptées a chaque éléve suivant la
période de I'année, le besoin déterminé par le professeur et l'engagement

(individuel ou groupe)

SAMEDI

VENDREDI

Modern'jazz

Inter - Avancé A

10h00 - 11h45

Entrainement Battles
Préparation Concours
@ partir de 15h00

Modernjazz 4 Entrainement Battles

Préparation Concours
18h15-19h15

Maodern'azz A
Ados
19h30 - 20h45

Entrainement Battles
Préparation Concours

DIMANCHE

Entrainement Battles
Préparation Concours

& partir de 15h00

Entrainement Battles
Préparation Concours

Entrainement Bottles
Préparation Concours



